Jak kocha¢ matzonka po rozwodzie?

We Wspdlnocie Trudnych Matzenstw SYCHAR matzonkowie bedacy po rozwodzie wierzg, ze
ich sakramentalne matzeidstwo jest do uratowania, nawet jezeli wspdétmatzonek jest
w drugim zwigzku. A czesto niestety tak sie dzieje, ze po rozwodzie matzonek wchodzi
w drugi zwigzek. Rozwdd i nastepujacy po nim nowy zwigzek traktujemy we Wspdlnocie jako
najtrudniejszy etap kryzysu matzenskiego.

W Sycharze wierzymy, ze Boég daje dos¢ taski, zeby uzdrowi¢ wszystkich
sakramentalnych matzonkdéw, uzdolnié¢ ich do wypetniania przysiegi matzenskiej, czyli do
okazywania wiernej, ofiarnej i madrej mitosci wspdétmatzonkowi, na kazdym etapie kryzysu
matzenskiego. Warunkiem przyjecia tej uzdrowienczej faski jest aktywna wiara, zywa relacja
z Panem Bogiem, przylgniecie do Niego. Kazde sakramentalne matzenstwo jest do
uratowania, gdyz kazdy z matzonkéw ma szanse wejs¢ na taka droge aktywnej wiary
i wypetni¢ zobowigzania wynikajgce ze ztozonej przed Panem Bogiem przysiegi matzenskie;.
Zdajemy sobie sprawe, ze uratowanie matzenistwa, ktére jest po rozwodzie bedzie mozliwe
tylko we wspodtpracy z Panem Bogiem - poprzez prace nad sobg, rozwdj duchowy,
emocjonalny, intelektualny.

Krétko moéwigc, w Sycharze matzonkowie przezywajgcy kryzys matzenski uczay sie,
wspotpracujac z Bogiem okazywania wspétmatzonkowi prawdziwej mitosci, a wiec mitosci nie
tylko wiernej i ofiarnej, ale i madrej, stanowczej, nie za$ naiwnej; takiej, ktéra nie pozwala sie
krzywdzi¢, gdy wystepuje np. zdrada matzenska, alkoholizm, przemoc, ktéra we wtasciwy
sposob stawia granice ztu.

Prawdziwg mito$¢ mozna budowad jedynie na Bogu, na Jego woli, na Jego prawdzie.
Pan Jezus w ew. $w. Jana méwi: ,Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (J 8,32). Chodzi
o to, by prawda Chrystusowa o nierozerwalnosci matzenstwa byta gtoszona w Kosciele
wszystkim sakramentalnym matzonkom bez wyjatku, réwniez tym, ktorzy sg w najtrudniejszej
sytuacji, ktorzy sg po rozwodzie i zyjg w drugich zwigzkach.

Warto sobie uswiadomi¢ jakie sg to prawdy, ktére majg pomdéc w nawrdceniu
matzonkdw i uzdrowieniu ich matzenstwa.

1. Pierwsza prawda — wola Pana Boga. Bardzo wazne jest gtoszenie i uswiadamianie
w Kosciele tej prawdy, ze Pan Jezus chce uzdrowi¢ kazde bez wyjgtku sakramentalne
matzenstwo, gdyz jest w przymierzu z matzonkami i zawsze widzi ich jako jedno ciato
(Mt 19,6; Rdz 2,24; Mk 10,6-9; Ef 5,31), nawet gdy sg oni w nowych zwigzkach i majg w nich
dzieci. Gtoszenie tej prawdy jest szczegdlnie wazne dla tych matzonkéw bedacych w takiej,
patrzac po ludzku, beznadziejnej sytuacji, gdyz majg oni wtedy pewnos¢, ze Bég chce ich
wspiera¢ we wzrastaniu w prawdziwej mitosci do wspdtmatzonka, pragnie ich rozwoju,
pojednania i powrotu do siebie. Btedne jest méwienie, ze nauka Pana Jezusa jest kierowana
tylko do heroséw, czy do ludzi mocnych wiarg. Tak jak Dekalog jest przez Boga kierowany do
wszystkich ludzi, nie tylko do heroséw czy mocnych wiarg, tak i Bog swojg wole uzdrawiania
matzenstw kieruje do wszystkich matzonkdw, z ktérymi jest w sakramentalnym przymierzu.
W Sycharze staramy sie gtosié wtasnie te wole Bozg i pokazywac, dawac swiadectwa, ktore te
wole Bozg potwierdzaja.



2. Druga prawda dotyczy samej przysiegi, ktorg sktadajg sobie matzonkowie w dniu
zaslubin. Jest ona bezwarunkowa, sktadana na dobre i na zte i w jednakowym stopniu
obowigzuje wszystkich sakramentalnych matzonkéw — zaréwno tych, co skrzywdzili i tych, co
zostali skrzywdzeni. A zatem rozwdd czy nowy zwigzek i dzieci w tym zwigzku niczego tu nie
zmieniaja, nie zwalniajg z dotrzymania przysiegi. Przymierze Boga z matzonkami zawarte
w momencie ztozenia sakramentalnej przysiegi jest nierozerwalne i niezmienne. Jest ono
niezmienne dlatego, ze jak mdéwi Pismo sw. w Liscie sw. Jakuba w Bogu , nie ma przemiany
ani cienia zmiennosci” (Jk 1,17).

3. Trzecia prawda, ktdrg podkreslamy w Sycharze, ale o ktérej prawie w ogodle nie
mowi sie w Kosciele dotyczy ewangelicznej zasady ,ordo caritatis”, czyli Bozego porzadku
mitosci. Otéz w mysl tej zasady mitos¢ matzenska ma pierwszenstwo przed mitosciag
rodzicielskg. Mito$¢ do wspdétmatzonka ma pierwszenstwo przed mitoscia do dzieci
i rodzicéw. A skoro sie o tym tak mato moéwi, to rodzg sie tu duze nieporozumienia, wrecz
dramaty matzenskie i rodzinne. Czesto mozna ustysze¢ — takze niestety od niektérych oséb
duchownych, ze jak sg juz dzieci w drugim zwigzku, to nie ma mozliwosci powrotu do
sakramentalnego wspoétmatzonka, bo przeciez dzieci s3 najwazniejsze. A Pan Jezus przeciez
jasno powiedziat w Ewangeliach $w. Marka i sw. Mateusza: , Co Bdg ztqczyt, cztowiek niech
nie rozdziela” (Mt 19,6; Mk 10,9), a wiec ani dzieci, ani rodzice, ani rodzeristwo nie moga
rozdzielaé matzonkéw, nie mogg by¢ przeszkodg do ich powrotu do siebie. Bardzo mato sie
o tym mowi, stad tyle jest nieszczesé, dylematéw oraz pytan w rodzaju: czy mam powrécic
do sakramentalnego wspoétmatzonka czy pozosta¢c w drugim zwigzku z dzieckiem?
A wskazanie powinno by¢ tu przeciez czytelne, jednoznaczne, zgodne z nauczaniem Kosciota
i wypowiadane jednym gtosem.

Jak po rozwodzie kochaé¢ pomimo wszystko matzonka, ktory odszedt?

W dniu Slubu matzonkowie przysiegajg dozgonng mito$é¢ swoim wspétmatzonkom. Lecz
gdy nadchodzi kryzys w matzenstwie, ich przysiega poddana jest prébie. Kryzys matzenski jest
czasem, w ktérym wydaje sie wielu matzonkom, ze co$ dobrego sie koriczy i wtedy trudno jest im
zobaczyé, ze jednoczesnie co$ dobrego sie zaczyna. Tym bardziej jest to trudne, poniewaz wedtug
panujgcej dzi$ w Swiecie mentalnosci rozwodowej, trudne doswiadczenia w matzenstwie
postrzegane sg jako nieudane okresy zycia, porazki i straty. W zwigzku z tym proponuje sie
przede wszystkim ucieczke przed bélem serca z powodu odrzucenia i zranienia. By uciec przed
cierpieniem doradza sie rozwdd, a po rozwodzie zaleca sie pozostawionemu matzonkowi
sakramentalnemu, by utozyt sobie zycie na nowo i wszedt w drugi zwigzek, tym razem
niesakramentalny, a wiec cudzotozny. A tymczasem Bdg patrzy na nasze kryzysy inaczej. Dla Boga
matzenstwo to projekt na cate nasze zycie. Dla Niego to jest pewien etap naszego wzrastania
w mitosci na drodze do wiecznosci, dlatego patrzy na nasz kryzys matzenski z nadzieja.
,Bog z tymi, ktorzy Go mitujq, wspdtdziata we wszystkim dla ich dobra” (Rz 8,28). W tych
doswiadczeniach, ktére matzonkowie przezywajg widzi szanse na ich rozwdj — na rozwdj ich
matzenskiej mitosci. W tych bolesnych doswiadczeniach kryzysu chce nas przemieniaé, pokazujac
prawde o nas samych, uzdrawiaé, uwalniajac z wad i natogéw, leczy¢ rany w sercu, ksztattowac
na swdj obraz i podobienstwo, dzieki coraz wiekszej bliskosci z nami.



W czasie kryzysu Bég chce nas uczy¢ wiernej, ofiarnej i madrej mitosci. Bég stwarzajac
pierwsze matzeistwo Adama i Ewy na swdj obraz, wyrazit tym samym wole, by ich mito$¢ do
siebie byta taka, jak mito$¢ Boga do ludzi, czyli mitos¢ wierna, ofiarna i madra. Bég kocha nas
wierng i ofiarng mitoscig, ale jednoczesnie madrg mitoscig, tzn. taka, jaka pokazuje
np. w przypowiesci o Synu Marnotrawnym. W przypowiesci tej znajdziemy podpowied? jak
kocha¢ matzonka po rozwodzie. Ojciec z przypowiesci Pana Jezusa potwierdza swojg mito$¢ do
syna, ktoéry odszedt. Codziennie wychodzi na droge z nadziejg, ze ukochany syn powrdci.
Wychodzi na droge i patrzy w kierunku, w ktdrym poszedt jego syn, wysyta mu znaki. Dzisiaj
pewnie by mu wysyftat SMS-y czy e-maile potwierdzajace jego wiernos¢, mitos¢ i nadzieje na
powrdt ukochanego syna. Z drugiej strony Ojciec kocha syna madrze i dlatego pozwala mu, by
ponosit sam konsekwencje swoich wtasnych btedéw, by pojawiajgce sie cierpienie mobilizowato
go do zmiany i nawrdcenia. Je$li madrze kogo$s kocham, to nie pomagam mu btadzi¢. Dla
przyktadu, jesli matzonek zada zgody na rozwéd, takiej zgody nie daje. Godze sie w skrajnych
sytuacjach co najwyzej na separacje, ktdra trwa dopdty, dopdki btgdzacy matzonek nie uzna
swego btedu i dopdki nie zmieni swego postepowania. Ten, kto kocha, nie pozwala na to, by
btadzacy wykorzystywat go do trwania w ztu i do uciekania od prawdy o sobie. Dojrzata mitos¢
polega na trafnym doborze stdw i czyndw, poprzez ktére okazuje sie mitos$é tej drugiej osobie.
Obowigzuje tu zasada: to, w jaki sposdb okazuje ci mitos¢, zalezy od twojego zachowania.

Podsumowujac, co powinien robi¢ matzonek po rozwodzie, ktéry pragnie, tak jak Pan
Jezus, uzdrowienia swojego matzenstwa? Przede wszystkim, powinien budowaé zywa wiez
z Bogiem, modli¢ sie za wspdétmatzonka, pracowaé nad sobg, nad swoimi wadami. Dzieki
dobrej, zywej relacji z Panem Bogiem bedzie miat moc potrzebng do rozwijania sie w wiernej,
ofiarnej i madrej mitosci do wspdtmatzonka. Bedzie mdégt z Bozg pomoca rozwijac sie ku petni
zycia, rozwijac sie nie tylko duchowo, lecz takze intelektualnie, zawodowo, rozwija¢ zdrowe
pasje i talenty. Wszystko to bedzie stuzy¢ nie tylko przezywaniu codziennie radosci zycia, ale
bedzie zarazem przygotowaniem na powrdt wspotmatzonka, ktéry gdy wréci, zastanie mnie
jako osobe daleko piekniejszg, ,niebotycznie piekniejszg” — jak powiedziat ks. Marek
Dziewiecki podczas ostatnich rekolekcji naszej Wspdlnoty na Gérze sw. Anny. S3 one do
odstuchania na naszej stronie internetowe] — sychar.org/?s=dziewiecki .

W naszej Wspdlnocie moéowimy, ze tylko do szczesliwych matzonkédw wracajg
wspotmatzonkowie.
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